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ваться как кандидат на операцию на других артериальных 
бассейнах. 
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Busied success the development of vascular surgery in modern life fails inevitable.   In spite of the reduce of the 
quantity of amputations it’s a sputnik of  peripheral arterial diseases. The quality of life attributes the necessity to operate 
other arterial systems of patients witch have multifocal   atherosclerosis.  It was researched the fortune of 120 patients 
which have herd major amputations of lower limb after reconstructive operation.  

В настоящее время раскрытие патогенеза метаболиче-
ского синдрома (МС) является одной из актуальных задач 
медицины. В этом отношении имеет огромное значение 
экспериментальные исследования, посвященные данной 
патологии, так как именно с помощью них можно раскрыть 
причинно-следственные связи компонентов МС. Для этого 
необходимо моделирование данного состояния. С другой 
стороны в условиях клиники практически невозможно про-
следить причинно – следственную взаимосвязь между раз-
личными составляющими МС. Это опять таки диктует не-
обходимость разработки экспериментальной модели данно-
го синдрома. Учитывая вышеизложенные, нами на основе 
новой модели МС, была изучена корреляционная зависи-
мость между приростом массы тела и значением артериаль-
ного давления (АД) у кроликов. 

Для моделирования МС использовали 15 половозрелые 
кролики – самцы, массой не менее 2000 г. Животных взве-
шивали и держали в специальных, тесных клетках с целью 
создания гиподинамию. Кролики в этих клетках могли дви-
гаться назад и вперед, а также вокруг своей оси. Экспери-
ментальных животных обильно кормили. Каждое утро до 
кормления животным вводили кристаллический холестерин 
(ХС) в дозе 250 мг/кг массы тела, смешивая его с тертой 
морковью (примерно 100 г). В поилку животных каждый 
день наливали свежеприготовленный 5% раствор сахарозы 
(использовали только сахар песок). Поилку тщательно очи-
щали каждый день с целью недопускания роста микроорга-
низмов. Каждые 2 дня со стороны спины подкожно живот-
ным вводили инсулин в дозе 0,1 ед. / 100 г массы тела. Учи-
тывая, что масса кроликов изменяется со временем, взве-
шивание кроликов проводили 2 раза в неделю и вводили 
поправки в дозы ХС и инсулина. МС моделировали в тече-
ние 2 месяцев. 

Через 2 месяца с начала эксперимента животных взве-
шивали и определяли АД инвазивным методом. Для срав-

нения параллельно определялись эти же показатели у кро-
ликов, следующих групп: 

1 группа  (контрольная) - держалась в естественных 
условиях вивария; 

2 группа (алиментарная) - содержалась в тесных клет-
ках, с целью создания гиподинамию. В поилке животных 
находился 5% раствор сахарозы, а в корм ежедневно сме-
шивался кристаллический ХС в дозе 250 мг/кг массы тела; 

3 группа (метаболическая), кроме вышеперечисленных, 
вводили инсулин в дозе 0,1 ед. / 100 г, через день и адрена-
лин в дозе 100 мг/кг массы тела 1 раз в неделю с целью 
создания артериальной гипертензии. 

Наша опытная группа условно была названа 
«инсулиновой». 

Полученные результаты показали, что прирост массы 
тела у 1, 2 и 3 групп равняется 9,56 ± 2,51; 11,03 ± 6,11 и 
4,90 ± 0,98 г в день, соответственно, тогда как у опытной 
«инсулиновой» группы при использовании предлагаемого 
способа он равнялся 34,31 ± 11,06 г в день. Из приведенных 
цифр видно, что только при нашем способе наблюдается 
статистически значимое повышение массы тела на 259,9% 
по сравнению с контрольной группой. 

Изучение АД у экспериментальных животных показало, 
что у кроликов 1, 2 и 3 групп оно равняется 99,75 ± 2,63; 
107,75 ± 2,66 и 120,50 ± 2,10 мм. рт. ст., соответственно, а 
при использовании нашего способа оно равнялось 132,75 ± 
5,25 мм. рт. ст. Из приведенных цифр видно, что только у 
животных «инсулиновой» группы наблюдается повышение 
АД на 33,1% по сравнению с контролем. 

Проведенный корреляционный анализ между прирос-
том массы тела и значением АД показал, что в 1, 2 и 3 груп-
пах коэффициент корреляции соответственно равняется r = 
+ 0,2;  r = + 0,25; r = - 0,47. При использовании нашего спо-
соба коэффициент корреляции был равен r = + 0,86. Из при-
веденных цифр видно, что при применении последнего 
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способа наблюдается сильная положительная корреляция. 
Эти результаты могут косвенно свидетельствовать о наличии 
взаимосвязи между резким приростом массы тела и развити-

ем артериальной гипертензии при комплексном воздействии 
разных компонентов МС.  
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The correlation dependence between a gain of weight of a body and arterial blood pressure at the rabbits is investigated 
at modeling metabolic syndrome. The presence of strong positive correlation between the investigated parameters at the 
rabbits is shown at introduction by insulin. 

В настоящее время существуют ряд способов моделиро-
вания метаболических нарушений, условно адекватных к 
метаболическому синдрому, так как с их помощью у экспе-
риментального животного воспроизводится только отдель-
ные компоненты метаболического синдрома, такие как 
гиподинамия (Н. Мегрилишвили. 1984), гиперхолестерине-
мия (В. И. Гарец, Патент RU 2033646 С1) или артериальная 
гипертензия (М.  Гуревич, 1980). Часто метаболический 
синдром моделируют путем введения глюкокортикостерои-
да – преднизолона в дозе 3 мг/кг массы 1 раз в неделю кро-
ликам с артериальной гипертензией, созданной сужением 
диаметра брюшной аорты на 1/3 оперативным путем  (А. В. 
Пасечник,  2000). 

Наиболее адекватной к метаболическому синдрому на 
сегодняшний день считается способ моделирования его 
путем подкожного введения высоких терапевтических доз 
инсулина (18 нмоль/кг) спонтанного гипертензивным кры-
сам, содержащимся в условиях гиподинамии на высокохо-
лестериновой диете (яичные желтки), обогащенной насы-
щенными жирными кислотами (животное масло) в течение 
14 дней (В. Н. Кивва. Патент RU 98112534 A). Однако даже 
этот способ имеет ряд существенных недостатков. Во пер-
вых, так как примененные при данном способе эксперимен-
тальные животные являются линейными (линия SHR), то 
развитие у них артериальной гипертензии не является след-
ствием комбинации отдельных компонентов метаболиче-
ского синдрома. Во вторых, известно, что у крыс добиться 
повышения уровня холестерина путем перорального введе-
ния чистого холестерина или пищи, богатой холестерином 
довольно трудно. Для моделирования гиперхолестерине-
мии у крыс необходимо ввести им параллельно с холесте-
рином витамина D2 в дозе 80 000 ЕД на 100 г массы тела 
(Ю. К.Василенко, 1983). И, наконец, объект моделирования 
не является удобной для экспериментальных исследований, 

так как, в первых, метаболический синдром является след-
ствием довольно длительных метаболических нарушений, 
возникающих в организме, во вторых, для изучения дина-
мики заболевания или лечения необходимо воспользовать-
ся одним и тем же животным. Этого можно добиться толь-
ко при использовании крупных животных. Крыс же, из-за 
малого объема биологических проб, на каждый срок иссле-
дования приходится забивать, что полностью исключает 
изучения динамики заболевания в одном организме. 

Для моделирования берутся половозрелые кролики – 
самцы, массой не менее 2000 г. Животных взвешивают и 
держат в специальных, тесных клетках с целью создания 
гиподинамию. Допускается движение кролика назад и впе-
ред, а также вокруг своей оси. Экспериментальных живот-
ных обильно кормят. Каждое утро до кормления животным 
дают кристаллический холестерин в дозе 250 мг/кг массы 
тела, смешивая его с тертой морковью (примерно 100 г). В 
поилку животных каждый день наливают свежеприготов-
ленный 5% раствор сахарозы (обязательно использовать 
сахар песок). Поилку рекомендуется тщательно очищать 
каждый день с целью недопускания роста микроорганиз-
мов. Каждые 2 дня со стороны спины подкожно животным 
вводят инсулин в дозе 0,1 ед. / 100 г массы тела. Учитывая, 
что масса кроликов изменяется со временем, рекомендуется 
взвешивание кроликов 2 раза в неделю и введение попра-
вок в дозы холестерина и инсулина. Моделирование МС 
длится до 2 месяцев. 

Предлагаемый метод моделирования метаболического 
синдрома у кроликов, устраняя недочеты других методов 
моделирования метаболического синдрома, открывает но-
вые возможности в изучении патогенеза а также лечения 
данной патологии. На данный метод моделирования мета-
болического синдрома получен патент Республики Узбеки-
стан (Патент IAP 20050314 от 15 ноября 2005 года).  
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The different methods of modeling metabolic syndrome are briefly described and the new model at the rabbits is offered 

which is deprived of some of lacks, which  available in other methods of modeling.  


