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Аннотация 
Представлена характеристика профессио-
нальных заболеваний и несчастных слу-
чаев, характерных для данного региона. 
Проанализировать клинико-экспертные 
данные для определения степени выражен-
ности стойких нарушений функций у постра-
давших вследствие производственной 
травмы и профессиональных заболеваний. 
 
Ключевые слова: профессиональные за-
болевания и производственный травма-
тизм, утрата профессиональной трудоспо-
собности, медико-социальная экспертиза, 
структура инвалидности, основные аспекты 
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Abstract 
The characteristic of occupational diseases 
and accidents characteristic for the given re-
gion is presented. Analyze clinical and expert 
data to determine the degree of severity of per-
sistent impairments in the injured due to occu-
pational injuries and occupational diseases. 
 
Keywords: occupational diseases and occu-
pational traumatism, loss of professional ca-
pacity for work, medical and social expertise, 
disability structure, main aspects of rehabilita-
tion.  
 
 
 
 

 
Актуальность исследования: преимуще-

ственное развитие тяжелой промышленно-
сти обуславливает высокий уровень произ-
водственного травматизма и профессио-
нальных заболеваний, неблагоприятную 
экологическую обстановку в Рязанской об-
ласти, что является причиной к увеличению 

числа лиц, признанных инвалидами вслед-
ствие воздействия неблагоприятных факто-
ров, связанных с вредными условиями 
труда промышленного производства Рязан-
ской области.  

Цель исследования. Проанализировать 
клинико-экспертные данные для определе-
ния степени выраженности стойких наруше-
ний функций у пострадавших вследствие 
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производственной травмы и профессио-
нальных заболеваний, оценить эффектив-
ность проведенных реабилитационных ме-
роприятий.  

Материалы и методы. Проанализиро-
ваны акты освидетельствования пострадав-
ших вследствие производственной травмы 
и профессиональных заболеваний в бюро 
медико-социальной экспертизы (МСЭ) ФКУ 
«ГБ МСЭ по Рязанской области» Минтруда 
России за 2013 -2015 гг. с использованием 
статистического, клинико-экспертного, гра-
фического методов. 

 Результаты и обсуждения. Рязанская 
область, как и другие регионы, имеет опре-
деленные особенности промышленного 
производства, влияющие на формирование 
контингента пострадавших на производ-
стве, отражающиеся в работе учреждения 
МСЭ, регионального отделения Фонда со-
циального страхования (ГУ РО ФССРФ), а 
также медицинских организаций, направля-
ющих пострадавших на МСЭ и реализую-
щих мероприятия по их реабилитации. 

 Специфику профессиональной патоло-
гии обуславливает характер производств 
региона. Ведущими отраслями промышлен-
ности в Рязанской области являются маши-
ностроение, электроэнергетическое и 
нефтеперерабатывающее производство. 
Промышленность области использует при-
возное сырьё и собственные ресурсы. На 
территории области расположен ряд круп-
ных промышленных предприятий по произ-
водству авто- агрегатов, станков, радио-
электроники, строительных материалов, га-
зового, холодильного, кузнечно-прессового 
и торфосборочного оборудования, а также, 
бензина, дизельного топлива, битума и т.д.  

Условия труда с воздействием вредных 
и опасных факторов производственной 
среды оказывают отрицательное влияние 
на состояние здоровья работающих, пря-
мым следствием которых является профес-
сиональная заболеваемость с временной 
или стойкой утратой трудоспособности. 

С 2013 по 2015 гг. на предприятиях Ря-
занской области зарегистрировано 727 
несчастных случаев на производстве и 97 
профессиональных заболеваний. В 2015 
году произошло 292 несчастных случаев на 
производстве, что меньше предыдущего на 
11%, из них тяжёлых 40 (52 в 2014г.). В 
структуре тяжёлых несчастных случаев 
преобладают повреждение опорно-двига-
тельного аппарата, черепно-мозговая 
травма и сочетанные травмы.  

Наибольшее количество несчастных 
случаев на производстве произошло в орга-
низациях следующих видов экономической 
деятельности: сельское хозяйство, произ-
водство пищевых продуктов и неметалли-
ческих минеральных продуктов, металлур-
гическое производство. 

В результате лёгких несчастных слу-
чаев, в среднем, 5% пострадавших устанав-
ливается стойкая утрата трудоспособности. 
Её размер, как правило, составляет 40-60%. 

По-прежнему, высокий уровень до-
рожно-транспортного травматизма. В 2015г. 
в авариях пострадали 24 человек, из них 6 
тяжело травмированы, 3 получили травмы, 
несовместимые с жизнью. Около четверти 
пострадавших в результате падений: из-за 
ухудшения здоровья, неудовлетворитель-
ного состояния территорий, собственной 
неосторожности. 

Сравнивая показатели производствен-
ного травматизма в регионе, можно отме-
тить, что уровень частоты страховых слу-
чаев незначительно снизился (0,70 в 2015 г, 
0,77- в 2014 г. на 1000 работающих). 

Изучение причин производственного 
травматизма и их анализ – одно из важней-
ших средств по предупреждения несчаст-
ных случаев. Анализ показывает, что основ-
ными причинами травматизма является: 
нарушение требований охраны труда и пра-
вил дорожного движения, недостатки в под-
готовке персонала по охране труда, неудо-
влетворительная организация производ-
ства.  

Основными причинами высоких показа-
телей травматизма и профзаболеваний яв-
ляется: увеличение степени изношенности 
основных производственных фондов, ис-
пользование устаревших технологий и обо-
рудования, низкий уровень механизации 
технологических процессов и невысокие 
темпы модернизации предприятий. Во мно-
гих слабо ведутся работы по реконструкции 
и техническому перевооружению производ-
ственных процессов, замене изношенного 
оборудования. Многие работники плохо 
знают или не выполняют требования сани-
тарных правил, направленных на предупре-
ждение профессиональных заболеваний. 

По данным Управления Федеральной 
службы по надзору в сфере защиты прав 
потребителей и благополучия человека по 
Рязанской области число лиц с впервые 
установленными профессиональными за-
болеваниями находятся на уровне обще-
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российских показателей (0,2 на 10000 чело-
век, работающих на предприятиях и органи-
зациях различных видов экономической де-
ятельности). С 2011 г. острых профессио-
нальных отправлений среди рабочих не ре-
гистрировались. В 2015 году в региональ-
ном отделении зарегистрировано 11 слу-
чаев впервые установленных хронических 
профессиональных заболеваний (в 2014 
году- 9). У четырёх работников выявлено по 
2 профессиональных заболевания, у семи – 
по одному.  

  В структуре профессиональной пато-
логии в 2015 году преобладают заболева-
ния, связанные с воздействием физических 
факторов – 9 случаев, биологических фак-
торов - 2, химических факторов – 2. Зареги-
стрированы 5 случаев вибрационной бо-
лезни, 4 - нейросенсорной тугоухости, 2 - 
позднего силикоза, по 1 случаю мышечно-
тонического синдрома, профессиональной 
бронхиальной астмы, профессионального 
обструктивного бронхита, эмфиземы лёг-
ких, радикулопатии. 

  Профессиональные заболевания реги-
стрировались у лиц различных профессий: 
трактористы и механизаторы, машинист 
бульдозера, электросварщик, формовщик, 
стерженщик, пилот, наладчик кузнечно-
прессового оборудования. Профессиональ-
ные заболевания выявлены у лиц старше 
60 лет -5 человек (45,4%), от 50 до 60 лет - 
3 человека (27,3%), от 40 до 50 человек 
(27,3%). 

Инвалидность установлена в 2015 г. 3 
человекам с профессиональными заболе-
ваниями (два человека - II группа, одному - 
III группа 

Из общего числа впервые обратив-
шихся работников для определения сте-
пени УПТ определена степень УПТ: в 2015г. 
57 человекам, что составляет 73% от всех 
впервые освидетельствованных работни-
ков, в 2014г. 62 человекам (72%), в 2013г.-
72 человекам (79%). Определены дополни-
тельные виды возмещения вреда: в 2015г. 
73 человекам, что составляет 93,6% от всех 
впервые освидетельствованных, в 2014г. 73 
человека (84,9%), в 2013г.- 83 человека 
(91%).  

Количество пострадавших, которым сте-
пень УПТ установлена по последствиям 
профессиональных заболеваний в период 
2013 - 2015 гг. составила около 85,0 %, а 
15,0 % степень УПТ установлена по послед-
ствиям трудовых увечий. 

Все случаи профессиональных заболе-
ваний возникли в результате выполнения 
работ с нарушением требований охраны 

труда. Наличие конструктивных недостат-
ков оборудования и машин стало причиной 
профессиональных заболеваний в 7 слу-
чаях, нарушение требования санитарного 
законодательства – 3 случая, недостатки в 
организации рабочих мест – 1 случай. По 
мнению профпатологического центра ГБУ 
РО «Областная клиническая больница» г. 
Рязани, многие профессиональные заболе-
вания были обусловлены несовершенством 
технологических процессов, неисправно-
стью санитарно-технических установок, не-
применением или несовершенством инди-
видуальных средств защиты, нарушением 
требований охраны труда, а также длитель-
ным контактом работающих с вредными 
факторами.  

Таким образом, снижение уровня про-
фессиональной заболеваемости может 
быть достигнуто за счет улучшения условий 
труда, использования эффективных 
средств индивидуальной и коллективной 
защиты, а также исполнения работодате-
лями требований законодательства об обя-
зательных предварительных при приеме на 
работу и периодических медицинских 
осмотрах работающих во вредных и опас-
ных условиях труда, выполнения рекомен-
даций по результатам медицинских осмот-
ров. Важнейшее значение имеет повыше-
ние качества профилактических медицин-
ских осмотров и выявление признаков забо-
леваний на начальной стадии. 

 Реабилитация пострадавших на произ-
водстве проводится учреждениями медико-
социальной экспертизы совместно с регио-
нальным отделением ФСС РФ. Разрабаты-
вается программа реабилитации постра-
давшего (ПРП), где указаны все аспекты не-
обходимого реабилитационного процесса 
(медицинский, профессиональный, соци-
альный). Пострадавшие активно проходят 
курс медицинской реабилитации в санато-
риях: ООО санаторий «Сосновый бор» Ря-
занской области, ФБУ Реабилитационный и 
учебный центр ФСС РФ (Подмосковье), ФГУ 
Центр реабилитации ФСС РФ «Вольгин-
ский» Владимирская область, специализи-
рованные санатории для спинальных боль-
ных, ЗАО «Базовый санаторий им. М.В. Ло-
моносова» (г. Геленджик).  

При потере профессии, т.е. при абсо-
лютных медицинских или профессиональ-
ных противопоказаниях к продолжению 
труда в прежней профессии, учреждением 
МСЭ даются рекомендации по переобуче-
нию 

Заключение. Проведенный анализ пока-
зал, что за исследуемый период 2013-2015 
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гг. показатели первичного производствен-
ного травматизма превышают среднестати-
стические показатели по РФ, а показатели 
профессиональных заболевания находятся 
на уровне общероссийских. 

Причинами производственного травма-
тизма и профессиональной заболеваемо-
сти в Рязанской области являются несовер-
шенство технологических процессов, кон-

структивные недостатки машин и оборудо-
вания, а также социально-экономические 
факторы: длительный стаж работы в усло-
виях воздействия вредных веществ (более 
20 лет); увеличение количества выявлен-
ных случаев профессиональной патологии 
при сократившейся численности работни-
ков. 

. 
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