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Аннотация 

Предложена клинико-экспертная и количе-
ственная оценка стойких нарушений функций 
организма при различных болезнях костно-
мышечной системы и соединительной ткани у 
детей. 
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Abstract 

A clinical-expert and quantitative assessment of 
permanent impairments of the bodily functions with 
various diseases of the musculoskeletal system 
and connective tissue in children is suggested. 
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Количественная оценка степени выра-
женности стойких нарушений функции ор-
ганизма ребенка, обусловленных заболе-
ваниями,  последствиями травм или де-
фектами, основывается преимущественно 
на оценке степени выраженности наруше-
ний статодинамических функций в различ-
ные возрастные периоды, включающей 
клиническую оценку  нарушения функции 
пораженного сустава, позвоночника, гипо-
трофию, укорочение конечности, рентгено-
логической стадии изменений суставов и 
степень компенсации [1].  

В ходе апробации Пилотного проекта 
новых классификаций и критериев, разра-
ботанных рабочей группой Санкт-
Петербургского института усовершенство-
вания врачей-экспертов Министерства 
труда и социальной защиты Российской 
Федерации (далее  –  СПбИУВЭК) были 
систематизированы и объективизированы  

клинико-функциональные характеристики 
количественной оценки нарушений функ-
ций организма при болезнях костно-
мышечной системы и соединительной тка-
ни  у детей в различные возрастные пери-
оды.  

Статодинамическая функция организма 
- интегральный показатель функциональ-
ного состояния опорно-двигательной си-
стемы, отражающий взаимодействие пато-
логических и компенсаторных процессов. 
Выраженность компенсации оценивалась  
комплексом клинических и рентгенологиче-
ских данных [2,3].  

Основным маркером клинической оцен-
ки при нарушении функции суставов, по-
звоночника являются степень нарушения 
функции (незначительное, умеренное, вы-
раженное и значительно-выраженное 
нарушение). Кроме  того учитывались  
факторы патологического процесса: форма 
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и тяжесть течения, активность процесса, 
наличие и частота обострений, степень 
выраженности и длительность течения за-
болевания, степень его прогрессирования, 
распространенность патологического про-
цесса, наличие осложнений, степени вы-
раженности статодинамической функции.  

Учитывалась также вызываемая дан-
ной патологией степень нарушения функ-
ций других органов и систем организма 
ребенка, прогрессирование данной патоло-
гии и наличие вторичного дегенеративно-
дистрофического поражения суставов или 
позвоночника. При  воспалительных поли-
артропатиях,  хроническом остеомиелите 
кроме оценки, учитываются степень актив-
ности процесса, частота обострений, а при 
системных  заболеваниях - нарушение 
функций крови и иммунной системы, эф-
фективность иммуносупрессивной терапии 
не ранее 6 месяцев с момента постановки 
диагноза и лечения. 

Рентгенологическими маркерами нару-
шенных функций, например, при сколиозе   

служили  степень сколиоза, тип течения и 
критерии прогрессирования заболевания, 
учитывалась возможность проведения хи-
рургического вмешательства (наличие по-
казаний и противопоказаний в детском 
возрасте), а после проведения оператив-
ной коррекции – ее эффективность и нали-
чие осложнений, восстановление статоди-
намических функций.  

Таким образом,  в ходе разработки 
проекта  новых классификаций и критериев  
основными подходами к разработке подхо-
дов к количественной оценке  стойких 
нарушений  статодинамических функций 
при патологии  костно-мышечной системы 
и соединительной ткани организма ребенка 
явились комплексность, учет типологиче-
ских характеристик в различные возраст-
ные периоды, а также учет всех клиниче-
ских, лабораторных и инструментальных 
данных. 
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